
 Speiseplan vom 07.09.2026 bis 11.09.2026 

 Montag, 

07.09.2026 

Dienstag, 

08.09.2026 

Mittwoch, 

09.09.2026 

Donnerstag, 

10.09.2026 

Freitag, 

11.09.2026 
vegetarisch Vegetarische 

Paella aus Bio 

Reis  

 

Möhrensalat 

mit Apfel  

Soja-

Geschnetzeltes 

Spätzle 

 

Tomatensalat  

Bio-

Vollkornspirelli  

Gemüsecarbonara 

 

Chinakohl-

Möhrensalat 

Grillkäseburger 

Burgerbrötchen  

dazu Tomate, 

Essiggurke und 

Salat, 

hausgemachter 

Ketchup  

Fischfrikadelle 

Rahmspinat aus 

Bio Spinat  

 

Bio-Kartoffeln  

mit 

Rindfleisch 

oder 

Geflügel  

    Rinder Patty 

Burgerbrötchen 

Tomate, 

Essiggurke und 

Salat, 

hausgemachter 

Ketchup   

 

Dessert   Mandarinen-

Joghurtspeise 

Wassermelone    

 


